
Hét centrum voor alle  
medische echo-onderzoeken  
in je zwangerschap 

Welkom bij  
Echocentrum  
Focus

Door wie? 
Alle echo-onderzoeken bij Echocentrum Focus worden 
uitgevoerd door gediplomeerde en vakkundige 
echoscopisten. We streven naar hoge kwaliteit  
van onze aangeboden diensten en volgen hierbij 
de landelijke kwaliteitseisen.  
Je bent bij ons in goede handen.

Wat als? 
Als er bijzonderheden worden gevonden tijdens 
een onderzoek, word je hierover geïnformeerd. 
Ook stellen wij jouw zorgverlener op de hoogte, 
zodat je op een zo kort mogelijke termijn verder 
wordt geholpen/wordt doorverwezen. 

De directe samenwerking tussen onze echoscopisten, 
de verloskundigen en de gynaecologen zorgt voor 
snelle communicatie en beleidsvoering.

Waarom? 
Jouw verloskundige, huisarts of gynaecoloog kan 
om diverse medische redenen een echo-onderzoek 
aanvragen. Dit kan al vroeg in de zwangerschap zijn 
om te controleren of het hartje klopt (als daar twijfel 
over is) of voor het vaststellen van de uitgerekende 
datum. Ook een groei-echo of een liggingsecho 
behoren tot de mogelijkheden.

Verder kun je bij ons terecht voor de echo
onderzoeken in het kader van prenatale screening, 
zoals de 13 en 20 weken echo. Meer informatie over 
deze screeningstesten krijg je in een uitgebreid 
voorlichtingsgesprek, ook wel counselingsgesprek 
genoemd. Vraag hier naar bij jouw zorgverlener.  
 
Dit gesprek is verplicht als je een screeningstest 
wilt laten uitvoeren.

Zie voor meer informatie over prenatale screening:
www.pns.nl

Verwijzing naar 
Echocentrum Focus

Echo- 
onderzoeken

Zie voor meer informatie:
www.echocentrumfocus.nl



Waar kun je voor het  
echo-onderzoek terecht? 
• �Breda: Amphia Ziekenhuis, Molengracht 21, 

route 41 (hoofdlocatie)
• �Breda: MC Westerhage, Muizenberglaan 13
• �Oosterhout: Amphia Ziekenhuis, Pasteurlaan 9, 

poli 1, gynaecologie 
• �Chaam: Gezondheidscentrum Chaam,  

De Werf 1, 1e etage

Hoe maak je een afspraak? 
• �Via je zorgverlener als je daar voor controle bent 

(dit is niet overal mogelijk)
��• �Telefonisch op werkdagen van 08.00 tot 12.00 uur 

via telefoonnummer 076 59 51 070

Bij verhindering kun je tot 24 uur van  
te voren je afspraak annuleren via 
telefoonnummer 076 59 51 070.

Wat moet je meenemen? 
��• Een geldig legitimatiebewijs
��• Je verzekeringspasje
���• �Het ingevulde aanvraagformulier (alleen als jouw 

zorgverlener géén digitale aanvraag kan doen 
via het digitale patiëntendossier van Annature)

Praktische 
informatie

Let op: Zonder je legitimatie kunnen  
wij geen echo-onderzoek verrichten.

Echocentrum Focus is opgericht door de Coöperatie 
Verloskundigen Breda en Omstreken en de B.V. 
Gynaecologen Breda e.o. vanuit de visie dat optimale 
samenwerking ontstaat door naast inhoudelijk ook 
organisatorisch samen te werken.

Een gezamenlijk prenataal echocentrum voor de 
gehele regio, waar zwangere vrouwen door hun 
begeleidend verloskundige of gynaecoloog naar toe 
verwezen kunnen worden voor de uitvoering van 
echoscopisch onderzoek of prenatale screeningstesten.

Echocentrum Focus maakt deel uit van Annature, 
een integrale geboortezorg organisatie die is 
opgericht door de verloskundigen in Breda e.o., 
gynaecologen en kinderartsen van het Amphia 
ziekenhuis, kraamzorgorganisaties en Echocentrum 
Focus. Annature heeft als doel de kwaliteit van zorg 
voor aanstaande ouders en hun baby te verbeteren.

Zie voor meer informatie: 
www.echocentrumfocus.nl
www.annature.nl

Mag je iemand meenemen?
Je mag niet meer dan 1 begeleider mee
nemen en dient kinderen thuis te laten.

Foto’s maken en/of filmen?
Het is bij wet niet toegestaan foto’s te 
maken of te filmen omdat het een medisch 
onderzoek betreft. Indien het onderzoek 
dit toelaat, krijg je na afloop van de echo­
scopist een echofoto mee.

Verkouden?
Draag een mondneusmasker, dat doen 
wij ook. Dit geldt ook voor je begeleider.

Gevulde blaas
Voor echo-onderzoeken tot 14 weken 
dien je met een gevulde blaas te komen. 
Zie voor instructies onze website onder 
‘veel gestelde vragen’. Bij de overige 
echo-onderzoeken is een gevulde blaas 
niet noodzakelijk.

Piercings
Verwijder aanwezige piercings.  
Zie voor meer info onze website  
onder ‘veel gestelde vragen’.

Bodylotion
Wij vragen je om vanaf een dag vóór het 
onderzoek je buik niet in te smeren met 
bodylotion.

Handig om  
te weten


